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 第 7 回 突発性難聴 
 ⽂責︓⿃飼 

 初めての突発性難聴は2年前 
 今回の医療体験は何を書こうかと⾊々思い出してみたところ、確か2年くらい前に突発性難聴をやった 

 ことを思い出した。あの時は、急にめまいがして⼀時的に⽴てなくなったような記憶がある。⽚⽿の聞こ 
 えも悪くなった。だんな⽒がインターネットで調べたところ、「突発性難聴」か「メニエール病」ではな 
 いかと病名の⾒当をつけてくれた。 

 「突  発  性  難  聴」  は  聞  い  た  こ  と  が  あ  る。  確  か  ジャ  ニー  ズ  タ  レ  ン  ト  Kinki  Kids  の  メ  ン  バー  が  なっ  た  病  気  だ。  そ 
 れで彼は⽚⽿が不⾃由になってしまったらしい（それでも歌⼿活動は続けているのはすごいと思う）。聞 
 こえの不調が突然来る（だんだん悪くなるのではなく、いつから異常を感じるようになったのか分かる） 
 ものらしく、早めに⽿⿐科で診てもらって治療を始めないと、治らない恐れがある。 

 私も当⽇だったか翌⽇だったか、急いで⾏きつけの⽿⿐科に⾏って診てもらった。診断名は「突発性難 
 聴」だった。1時間の点滴を受けた。内服薬も出た。⽿⿐科医院の中に点滴⽤のベッドがあるのは知ってい 
 たが、どういう症状で使うのかと思っていた。⾃分が使うことになって知った。以降何回もお世話になっ 
 た。それからもう⼀度めまいがして、1週間くらい通院したような記憶がある。多分治ったが、治った時の 
 記憶はない。早めの治療が功を奏したのだろうか。（完治率は1/3、やや難聴が残る率1/3らしい） 

 2023年再発 
 今回の記事はこれで終わるはずだったが、なんと記事を書こうとした2023年5⽉に、またも「突発性難 

 聴」を発症してしまった（⼀般的には再発しないらしいが）。今回は左⽿の⽿鳴りだ。めまいはない。前 
 回通った⽿⿐科に、前にも発症したことがあると思うのだけれど、と聞いたところ2年前の5⽉とのこと。 
 全く季節が同じであった（5⽉下旬は気候が変動しやすくストレスもたまりやすいので発症が多い傾向らし 
 い）。丁度いい（良くはない）、前回の診療内容（医療費明細書や調剤明細書）は⼿元にないので、今回 
 の内容を参考に記録していく、と開き直った。 

 症状はめまい無し、⽿鳴り、⽿つまり感。左⽿から⽔⾳や換気扇の⾳がエコーがかかったようにうるさ 
 く聞こえる。1週間では終わらなかったが、だんだん症状が変わった。イヤホンで左右の⾳が違って聞こえ 
 る。左⽿だと⼈間の声の⾳域にエコーがかかっているようだった。2週間が経ち、⽇常の⽣活⾳がある状況 
 では、異常は感じられないが、静かな環境では左⽿から低い雑⾳が時々感じられる。 

 最初の点滴は30分、⽣理⾷塩⽔100mlに、アデホスーLコーワ注40mg（内⽿の⾎流改善）とビタメジン 
 静注1瓶（複合ビタミン剤・末梢神経の改善）とソル・コーテフ注射⽤100mg（ステロイド・抗炎症作⽤） 
 を添加した物。途中から⽣理⾷塩⽔に代わってグリセオール注200ml（内⽿の浮腫みへの脱⽔・利尿剤） 
 になり1時間点滴になった。添加薬のソル・コーテフは途中から無くなった。内服薬はアデホスコーワ顆 
 粒・ベタヒスチンメシル酸塩錠剤・ツムラ五苓散の3種類が出た。漢⽅薬は⾷間に飲むものだが、⾷前30 
 分以上か、⾷後2時間以上空ける必要があり、タイミングを作るのが難しかった。 

 発症した⽊曜⽇に初診で点滴をし、⾦曜⽇は異常を感じず通院なし。⼟曜⽇に通院・点滴。翌週は⽉〜 
 ⼟曜まで毎⽇通院・点滴。⽉〜⽔は午前通院、午後出勤。⽊・⾦の2⽇間は⼀⽇休暇にした。3週⽬は⽇中 
 の雑⾳が無いため点滴なしで過ごす。夜は寝る前などに雑⾳が時々聞こえるので気になるが、ずっとでは 
 無いので寝ることはできる。40代後半は低空⾶⾏で⾏くしかないか。ほどほどでやっていく。 
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季季節節ののススナナッッププシショョッットト～～２２３３年年春春～～

鳥飼がとりセン周辺等で見つけた花などの写真をご紹介。

版「かけはし」でカラ

ー写真をご覧いただけま

す。 コードはこちら

マツバウンラン。花は数ミリの蘭に
似て、松葉のような細い葉を持つ

ヒルガオ？
夏が近づく気分

殻の直径は もなかった
小さなカタツムリ

ネジバナ。６月が見頃
（写真は去年のもの。観察ポイント
が今年刈り取られていた。残念）

シロツメクサ。昔荷物の緩衝
材に使われたらしい（詰め草）

桑の実（マルベリー）
ジャムにすると美味い

ドクダミ。白い花弁状のも
のは総苞片。薬草でもある

夏も近づく八十八夜
（ の静岡で撮影）
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なな
ごご
ねね
ここ
便便
りり
（（
１１
９９
））

ペ
ッ
ト
ブ
ー
ム
、
猫
が
先
か
？
犬

が
先
か
？

山
岸

桐
也

動
物
は
、
優
劣
を
つ
け
た
が
る
。

ラ
イ
オ
ン
は
、
よ
り
逞
し
い
た
て
が

み
を
つ
け
よ
う
す
る
。
ニ
ン
ゲ
ン
は

、
高
級
な
ブ
ラ
ン
ド
品
を
身
に
着
け

る
。
そ
の
欲
求
に
駆
ら
れ
、
コ
ロ
ナ

禍
を
経
て
の
ペ
ッ
ト
ブ
ー
ム
の
火
付

け
役
は
犬
か
猫
、
ど
ち
ら
か
と
い
う

考
察
を
し
よ
う
と
思
う
。

ま
ず
、
飼
育
推
移
数
を
確
認
す
る

（
一
般
社
団
法
人
ペ
ッ
ト
フ
ー
ド
協

会
よ
り
一
部
抜
粋
）。２
０
１
５
年
ま

で
で
は
犬
の
飼
育
頭
数
が
多
く
な
っ

て
い
る
。
し
か
し
、
２
０
１
６
年
と

２
０
１
７
年
頃
よ
り
、
猫
の
数
が
逆

転
し
つ
つ
あ
り
、
猫
が
１
０
０
万
匹

ほ
ど
多
い
結
果
と
な
っ
て
い
る
。
他

に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ッ
ト
フ
ー
ド
の

売
り
上
げ
推
移
を
比
較
す
る
（
抜
粋

元
は
前
項
に
同
じ
）。
こ
の
場
合
、
猫

用
ペ
ッ
ト
フ
ー
ド
は
飼
育
頭
数
が
増

加
傾
向
に
あ
る
た
め
、
前
年
比
で
伸

び
が
確
認
で
き
る
。
犬
用
ペ
ッ
ト
フ

ー
ド
の
場
合
は
、
数
値
は
据
え
置
き

で
あ
る
。

結
果
的
に
、
ペ
ッ
ト
ブ
ー
ム
の
火

付
け
役
は
猫
で
あ
る
可
能
性
が
高
い

と
い
う
結
果
に
な
っ
た
。
し
か
し
、

犬
の
人
気
は
依
然
非
常
に
高
く
、
ペ

ッ
ト
ブ
ー
ム
に
寄
与
し
て
い
な
い
と

は
全
く
言
え
な
い
だ
ろ
う
。
ま
た
、

そ
も
そ
も
生
物
の
中
で
付
け
ら
れ
る

優
劣
は
結
局
の
と
こ
ろ
ど
う
で
も
良

い
の
で
あ
る
。（
主
に
ニ
ン
ゲ
ン
。）

ブ
ラ
ン
ド
を
身
に
着
け
て
気
張
ろ
う

と
も
、
犬
が
好
き
で
も
猫
が
好
き
で

も
、
結
局
の
と
こ
ろ
一
個
人
の
話
な

の
で
あ
る
。
ニ
ン
ゲ
ン
に
は
、
優
劣

を
付
け
よ
う
と
す
る
志
よ
り
、
ワ
ン

ち
ゃ
ん
や
ネ
コ
ち
ゃ
ん
を
愛
で
る
と

き
の
よ
う
な
、
寛
大
か
つ
心
優
し
い

心
持
の
方
が
重
要
な
の
で
は
な
い

か
。

ネネ
ココ
ネネ
ココ
アア
タタ
ッッ
クク
（（
１１
６６
））

ペペ
ッッ
トト
ロロ
スス

め
い
こ
が
昨
年
の
１
２
月
１
５
日

に
亡
く
な
っ
た
。
直
後
は
と
て
も
悲

し
く
、
寂
し
か
っ
た
が
、
１
週
間
ほ

ど
で
８
割
～
９
割
程
度
慣
れ
て
き
て

い
た
。
人
間
は
慣
れ
る
。
だ
か
ら
幸

せ
な
状
態
に
も
悲
し
い
状
態
に
も
慣

れ
る
と
い
う
話
を
聞
い
た
こ
と
が
あ

る
の
も
頷
け
る
。
し
か
し
、
レ
モ
ン

は
人
間
の
言
葉
も
し
ゃ
べ
ら
な
い

し
、
涙
を
流
す
わ
け
で
も
な
い
の

で
、
本
当
の
と
こ
ろ
は
わ
か
ら
な
い

が
、
め
い
こ
が
居
な
く
な
っ
て
か
ら

明
ら
か
に
変
わ
っ
た
行
動
が
あ
る
。

家
を
留
守
に
し
て
い
て
、
帰
っ
て
く

る
と
走
っ
て
玄
関
ま
で
来
る
よ
う
に

な
っ
た
こ
と
だ
。
も
の
見
え
な
い
レ

モ
ン
は
普
通
の
ネ
コ
の
よ
う
に
は
走

れ
な
い
が
、
レ
モ
ン
な
り
に
走
っ
て

く
る
。
め
い
こ
が
生
き
て
い
た
こ
ろ

は
、
め
っ
た
に
玄
関
ま
で
出
て
き
た

こ
と
は
な
か
っ
た
の
に
、
相
棒
が
居

な
く
な
っ
た
、
も
し
か
し
た
ら
少
し

寂
し
い
の
か
も
し
れ
な
い
。

食食
道道
楽楽

め
い
こ
が
亡
く
な
る
前
に
、
ほ
と

ん
ど
エ
サ
を
食
べ
て
く
れ
な
く
な
っ

て
い
た
。
な
ん
と
か
少
し
で
も
食
べ

て
ほ
し
い
と
思
い
、
食
欲
を
そ
そ
る

よ
う
な
、
ウ
ェ
ッ
ト
の
エ
サ
を
与
え

て
み
た
。
結
局
ほ
と
ん
ど
食
べ
て
く

れ
な
か
っ
た
の
で
、
残
り
を
さ
ら
え

る
の
は
レ
モ
ン
の
役
目
だ
っ
た
。
そ

し
て
そ
こ
で
い
つ
も
よ
り
旨
い
メ
シ

の
味
を
覚
え
て
し
ま
っ
た
レ
モ
ン

は
、
め
い
こ
が
い
な
く
な
っ
た
後

も
、
ド
ラ
イ
フ
ー
ド
に
は
見
向
き
も

せ
ず
、「
飢
え
死
に
し
て
も
う
ま
い
エ

サ
し
か
食
べ
な
い
‼
」
と
言
わ
ん
ば

か
り
の
態
度
で
、
ウ
ェ
ッ
ト
の
エ
サ

を
出
す
ま
で
食
べ
な
く
な
っ
た
。
め

い
こ
が
私
た
ち
に
残
し
て
い
っ
た
最

後
の
思
い
出
は
、
美
食
家
に
な
っ
た

レ
モ
ン
だ
っ
た
。
ち
な
み
に
小
題

は
、
最
近
読
ん
だ
、
魯
山
人
味
伝

（
北
大
路
魯
山
人
著
平
野
雅
章
編

中
央
公
論
社
１
９
８
０
４
１
０
）
で

使
わ
れ
て
い
た
表
現
が
気
に
入
っ
た

の
で
、
使
う
こ
と
に
し
た
。
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ラランンニニンンググノノーートト（（ ））～～「「パパーーククラランン」」ををごご存存じじでですすかか？？～～

カカララーー写写真真ははここちちらら（（ ））

知り合いのランナーから 以降パークランと呼びます を聞きました。パーク
ランは、ウォーキングやジョギング、観覧も自由な無料のイベントです。パークランは住友生
命が社会全体への健康増進の働きかけ等を通じて「健康寿命」の延伸を目的に主催しているも
のです。毎週土曜日の朝、 、ボランティアの方がランナーやウォーキングの時間計測を行
ってくれ、参加記録はホームページに掲載されます。毎回のタイムが解かり自分の実力の向上
も知る事ができるので、モチベーションアップにつながります。私は大高緑地公園で参加でき
る時は土曜日の朝 時に参加しています。初参加は今年の 月頃で、 回目は 月頃でしたが、
ちょうど名古屋ウィメンズマラソンの前日で、オーストラリアから来たという女性ランナーも
参加されていました。大高緑地公園パークランに参加して顔見知りも増えました。 の計測
が終わった後さらにジョグをしているので、走りながら、もしくは休憩中他の参加者の方とお
話したりします。パークランのホームページには「お茶をしながらすこし会話を楽しみましょ
う！」と書いてあります。

参加の方法は、まず会員登録をして自分のバーコード を入手します。（私はバーコード
を印刷して持っていっています。スマートフォンでも掲示できるのですが、光で反射して読み
取りが上手く行かなかった事があったのでその方が安心できます。）当日は土曜の朝８時前に直
接、パークラン会場に行きます。ボランティアの方も１５分前には来ていて８時にはスタート
するので、 分前には着いていた方が良いと思います。ちなみに名古屋近郊の会場は、大高緑
地公園と名城公園があります。県外の方も来ている熱心な方もいます。雨の場合は中止になる
（前日には決まる）ので、気になる予報の時はフェイスブックで確認します。会場に着いたら
適当に準備運動しておき（大高緑地公園の場合は若草山芝生広場辺りが集合場所です）８時に
なったら一斉に走り始めます。大高緑地公園のパークランは、アップダウンのあるコースを２
往復します。大高緑地公園の参加者は、折り返し時すれ違いのランナーに声を掛け合うフレン
ドリーな方ばかりです。ゴールすると順位番号の書いた札を貰えるので、呼吸を整えたら順番
に自分のバーコードをプログラムディレクターの方にスキャンしてもらい、番号札を返します。
後日、 に順位とタイムが掲載され、年代別の国内ランキングも掲載されます。私はこれまで
個人で自由に走ることが多かったのですが、このイベントを知ってからは予定を調整しながら
１ヶ月に１回程度は参加しています。皆で走るとちょっとだけ頑
張って走ろうと思うので、充実感がありとても好きなイベントに
なりました。皆さんもパークランに参加してみませんか？
山﨑高幸
※
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大大学学周周辺辺散散策策（（１１））

かけはしの輪に、大学周辺の飲食店情報の記事を見たいという要望を送っていただきました
ので、今回は か所に行ってきました。読者の皆様のおすすめがありましたら、かけはしの
輪に投稿して教えて下さい

① 
年 月に名古谷大学南の三差路の西側、はファミリ

ーマートの向かいにあります。どのメニューも結構うま
いですが、チキン南蛮と、以前にラ
ンチメニューにあったチキンカツが
私は好きです。そして写真の総菜プ
レートはこれだけでも軽い食事になり
ます。開店当時は 円で私はそれば
かりを注文していたくらいです。

② 東山動物園
東山動物園はなんとなく、休みの日などに行くものだと思っていましたが、
名古屋大学、特にキャンパスの東側からだと昼休みの間や、開園時間の延長を
している時などは意外と仕事の合間や、終業後に行って楽しむことができます。名古屋大
学で生活している方は、おそらく東山公園の年パスのメリットを最も享受できます。そし
て、東山公園には名古屋大学から一番近いスガキヤがあり、ここでは、他のお店にはない
器でラーメンが提供されたり、五目御飯のおにぎりがメニューにあったりと、少しだけ特
別感があります。農学部からだと年パスを持って、東山動物園内のスガキヤに昼ご飯を食
べに行くこともできます。私は前職 でスガキヤの店長をしていたので、
今でも言葉では表現できない思い入 れがありま
す。

名古屋大学南
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生協職員紹介 第35回 北部購買
BP山田慎也

名大グッズ紹介 第35回
ノリタケコラボ商品
名大マグカップ 917円（税込）
ボーンチャイナ マグカップ1,833円（税込）
ボーンチャイナ カップ＆ソーサー

1客2,750円（税込）
世界的な食器メーカー「ノリタケ」と「名古屋大学」が 
協同開発したマグカップとカップ＆ソーサーです。
名古屋大学の建物がデザインされています。
教職員のみなさまには、ご出張時の手土産や贈答
用にご利用いただいています。

■自己紹介
大学生協で働いて20年になりました。
名古屋工業大学生協で働き始め、旧東海事業
連合、愛知県立大学生協で勤務し、5年前から
名古屋大学生協で働いています。
大学生協歴20年中15年は旅行サービス関係
の仕事に携わっていましたが、2020年より購
買部門に配置転換し、現在に至っています。

■どんな仕事を？
BP（Business Promoter）という任務につ
いています。
研究活動をサポートするための商品提案、事業
開発が主な仕事です。ときには研究室、事務室
に訪問させて頂いております。
パソコン、サプライ等周辺機器、通信関係、オ
フィス家具等についてのご相談がございまし
たら、よろしくお願いいたします。

■趣味・休日の過ごし方
休みの日は基本、運動三昧です。
・ジョギング。毎週、10km程度を週1-2回走っ
ています。
・レクバレー。3年くらい前からレクバレーの
チームに入って活動しています。
・ソフトボール。毎週日曜に学区内小学生チー
ムのコーチをしています。それとは別に月1回、
地域のソフトボールリーグにも参加しています。

■読者の皆さんへひとこと
8/21に新北部厚生会館がオープンします。
購買、食堂、旅行、組合員コーナーも新しい建
物に移動し、組合員の皆様に喜ばれるお店を
目指していきます。
引き続き、名大生協をよろしくお願いします。

〇北部購買
※営業時間については生協ホームページにて
ご確認ください。
https://www.nucoop.jp/
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★
三
匹
飼
っ
て
い
た
猫
ち
ゃ
ん
が
一

匹
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
と
て
も
寂
し

い
と
思
い
ま
す
。
レ
モ
ン
ち
ゃ
ん
が
元

気
に
長
生
き
で
き
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。

オ
ー
ボ
エ
の
お
話
が
興
味
深
か
っ
た

の
で
続
き
を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま

す
。【
花
中
島
マ
サ
ル
】

（
編
）
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
花

中
島
マ
サ
ル
さ
ん
の
お
宅
の
猫
ち
ゃ

ん
も
長
生
き
で
き
、
末
永
く
ネ
コ
の
話

が
で
き
る
こ
と
を
私
も
願
っ
て
い
ま

す
。

★
楽
し
く
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。「
ド
キ
ド
キ
医
療
体
験
」に
と
て
も

共
感
し
ま
し
た
。
私
も

回
ほ
ど
大
き

な
手
術
を
経
験
し
て
お
り
、
辛
い
中
で

も
、
術
野
は
ど
う
な
っ
て
る
ん
だ
ろ

う
・
・
・
写
真
撮
っ
て
貰
え
ば
良
か
っ

た
な
と
か
考
え
て
ま
し
た
笑
。

【
ポ
テ
チ
ｆ
ｅ
ａ
ｔ
．
コ
ン
ソ
メ
】

（
編
）
私
は
部
分
麻
酔
で
手
の
手
術
と
、

挫
滅
傷
（
こ
の
言
葉
も
こ
の
時
初
め
て

知
り
ま
し
た
）
の
傷
口
の
洗
浄
の
時
に

同
じ
よ
う
に
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か

気
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
見
る
の

は
怖
い
の
で
、
写
真
撮
っ
て
も
ら
え
ば

よ
か
っ
た
と
思
う
好
奇
心
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

★
面
白
か
っ
た
で
す
。【
匿
名
】

（
編
）
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今

後
も
面
白
く
読
ん
で
い
た
だ
け
る
誌

面
作
り
を
目
指
し
ま
す
。

★
初
め
て
参
加
し
て
み
ま
し
た
。
ち
ょ

う
ど
い
い
難
易
度
で
楽
し
い
で
す
。

【
匿
名
】

（
編
）
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ

れ
を
機
に
、
ど
ん
ど
ん
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

★
親
ガ
チ
ャ
と
い
う
ネ
ッ
ト
ス
ラ
ン

グ
が
共
通
テ
ス
ト
で
出
題
さ
れ
た
の

に
は
驚
き
ま
し
た
。

あ
と
、
名
大
不
老
の
お
酒
は
以
前
、
お

酒
好
き
な
父
へ
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
と
て
も
美
味
し
い
と

喜
ん
で
い
ま
し
た
！

ま
た
別
の
機

会
に
購
入
し
た
い
で
す
。【
匿
名
】

（
編
２
）
名
大
不
老
、
一
度
飲
ん
だ
こ

と
あ
り
ま
す
が
美
味
し
い
で
す
よ
ね
。

特
別
な
機
会
の
贈
り
物
に
ぜ
ひ
。

★
カ
ラ
ー
で
写
真
を
み
る
と
犬
と
ネ

コ
が
可
愛
か
っ
た
で
す
！

【
パ
ジ
ャ
マ
パ
ー
テ
ィ
ー
ズ

赤
】

（
編
）
こ
れ
か
ら
も
ウ
ェ
ブ
か
け
は
し

を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

★
犬
と
猫
の
写
真
が
可
愛
か
っ
た
で

す
。

【
パ
ジ
ャ
マ
パ
ー
テ
ィ
ー
ズ

緑
】

（
編
）
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今

後
も
犬
猫
を
中
心
と
し
た
い
ろ
い
ろ

な
動
物
の
写
真
を
載
せ
て
い
き
ま
す

の
で
、
目
の
保
養
に
し
て
く
だ
さ
い
。

★
猫
が
可
愛
か
っ
た
で
す
。
動
物
を
も

っ
と
見
た
い
で
す
。

【
パ
ジ
ャ
マ
パ
ー
テ
ィ
ー
ズ
（
青
）】

（
編
）
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今

月
号
は
２
ペ
ー
ジ
分
掲
載
し
ま
し
た

の
で
、
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

★
ド
キ
ド
キ
医
療
体
験
：
私
も
高
齢
出

産
で
産
後
様
々
な
不
調
が
あ
っ
た
た

め
、
共
感
し
て
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
治
っ
て
本
当
に
良
か
っ
た
で
す

が
、
整
形
は
特
に
難
し
い
分
野
な
気
が

し
ま
し
た
。【
匿
名
】

（
編
）
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
コ

メ
ン
ト
を
作
者
の
方
に
連
絡
し
て
お

き
ま
し
た
。

★
ネ
コ
ネ
コ
ア
タ
ッ
ク
：
右
下
の
写
真

の
ね
こ
ち
ゃ
ん
が
か
わ
い
い
で
す
。

【
匿
名
】

（
飼
主
）
う
ち
の
猫
を
か
わ
い
い
と
思

っ
て
い
た
だ
け
て
嬉
し
い
で
す
！

（
編
）
毛
玉
を
投
げ
て
も
ら
っ
て
追
い

か
け
る
の
が
大
好
き
な
ネ
コ
様
の
よ

う
で
、
私
も
可
愛
い
姿
を
想
像
し
て
ニ

ヤ
ニ
ヤ
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

★
通
常
は
回
覧
で
拝
読
し
て
お
り
ま

し
た
が
、
こ
の
度
初
め
て
Ｗ
ｅ
ｂ
で
は

カ
ラ
ー
で
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

ま
た
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
の
み
だ
と
Ｐ
Ｃ
か

ら
た
ど
り
着
き
に
く
い
た
め
、
Ｕ
Ｒ
Ｌ

も
記
載
し
て
い
た
だ
く
か
、
検
索
キ
ー

ワ
ー
ド
の
例
な
ど
を
記
載
し
て
い
た

だ
く
と
な
お
よ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

（
教
職
員
の
多
く
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
の
ア
ク
セ
ス
は
あ
ま
り
得
意
で
は

な
い
よ
う
で
す
）【
匿
名
】

（
編
）
ご
意
見
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
加
え
る
と
と
も
に
、

表
紙
に
検
索
方
法
を
掲
載
す
る
よ
う

に
し
ま
し
た

★
学
部
４
年
と
な
り
、
初
め
て
こ
の
冊

子
に
触
れ
た
。
切
掛
は
、
た
ま
た
ま
懇

談
室
に
届
け
ら
れ
た
か
け
は
し
に
気

が
つ
き
、
眺
め
て
み
た
と
い
う
な
ん
と

も
偶
然
な
も
の
だ
っ
た
が
、
大
学
職
員

の
日
常
の
あ
れ
こ
れ
に
つ
い
て
知
る

こ
と
が
で
き
、
か
な
り
面
白
か
っ
た
。

次
号
も
楽
し
み
に
し
た
い
。【
匿
名
】

（
編
）
手
に
取
っ
て
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
後
も
次
号
を
楽

し
み
に
し
た
い
と
思
い
続
け
て
い
た

だ
け
る
よ
う
な
誌
面
作
り
を
目
指
し

ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。
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★

部

生
会

が
取
り

さ
れ
る

と

い
た
の
で
す
が
、
の

に
は

部
生

特

を
ぜ
ひ
お
願
い
し
ま
す
。

【
匿
名
】

（
編
）

ら
し
い
ア

ア
を
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
部
生

特

を

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

★
大
学

の
飲

（
お

ち
、
お
す
す
め
メ
ニ

ー
な
ど
）。

【
花
中
島
マ
サ
ル
】

（
編
）
ア

ア
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
ぜ
ひ
記

に
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

★

の
「
か
け
は
し
」
が
ど
ん
な
の
だ

っ
た
か
気
に
な
り
ま
す
！

【
ポ
テ
チ
ｆ
ｅ
ａ
ｔ
．
コ
ン
ソ
メ
】

（
編
）

で

の

ッ
ク

ン

ー
が
見
ら
れ
る
の
で
す
が
、

号
以

は
ウ
ェ
ブ
で
見
ら
れ
ま
す
。
良

か
っ
た
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

★
特
に
な
い
で
す
。【
匿
名
】

（
編
）
次
号
以

は

か
心
に

ま
る

よ
う
な
誌
面
を
目
指
し
ま
す
。

★

を
も
う

し

な
く
し
て
、
像

を
多
く
し
て
も
ら
え
る
と
も
っ
と
読

み

す
い
か
な
、
と
思
い
ま
し
た
！
あ

と
、
今
後
も
名
大
グ
ッ
ズ
を
も
っ
と
知

り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。【
匿
名
】

（
編
２
）
紙
面
の

が
多
い
で

す
が
、
今
後
は

像
を
多
く
で
き
る
よ

う

し
ま
す
。

★

ど
ん
ど
ん

り
た
い
で
す
。

【
匿
名
】は

じ
め
て

っ
て
み
て
楽
し

か
っ
た
で
す
！

ま
た

っ
て
ま

す
！
！

【
パ
ジ
ャ
マ
パ
ー
テ
ィ
ー
ズ
（
赤
）】

（
編
）
ま
だ

か
読
者
の
方
に
作
っ

て
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
、
し
ば
ら
く

コ
ー
プ
ク

ズ
は

が
続
く

で
す
。

★
メ

カ
で

で
き
る
よ
う

に
し
て

し
い
で
す
！

【
パ
ジ
ャ
マ
パ
ー
テ
ィ
ー
ズ
（
赤
）】

（

会
）
ｅ

ａ
で
の
ア
プ

は

検

中
で
す
。
レ
ジ
ス

ー
ド
を

と
さ
な
い
よ
う
に
、
レ

ジ

り
の

ど
う

ん
で
い
た

だ
く
か
な
ど
の

を
す
す
め
て
い

ま
す
。
記
の

を
し
た
う
え
で

会
で
の

を
経
て
、
ア
プ

を

し
ま
す
。

★
メ

カ
が

い
に
く
い
で
す
。

【
パ
ジ
ャ
マ
パ
ー
テ
ィ
ー
ズ
（
青
）】

（
編
）
今
後
の
レ
ジ

ス
テ

の

な
ど
に

か
せ
る
の
で
、
ど
う
い
う

面
で

い
に
く
い
と
感
じ
ら
れ
た
か

を
教
え
て
い
た
だ
け
る
と

い
で
す
。

読
者
の

様
か
ら
の
「
か
け
は
し
」

へ
の
ご
感
想
な
ら

に
生

に
た
い
す

る
ご
意
見

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

す

て
に
目
を
通
さ
せ
て
い
た
だ

き
、

大

こ
の
「
か
け
は
し
の

」

に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。次

号
以

の

作
な
ら

に
生

の
参
考
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の

で
、
今
後
と
も
ぜ
ひ
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

今
回
は

を
ご
用
意
い
た
し
ま

し
た
が
、

け
た
方
も

け
な
か
っ
た

方
も
、

末
の
ク

ズ
の
ペ
ー
ジ

に

い
て
い
る
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
意

見
を
お

せ
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
か
ら
の
ア
ク
セ
ス
の

は
「
か
け
は
し

ク

ズ
回

」
の
キ

ー
ワ
ー
ド
で
検
索
し
て
い
た
だ
け
ま
す

と
ク

ズ

ー

の
ペ
ー
ジ
に

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ご

の

、「
か
け
は
し
」
の
感

想
、
生

へ
の
ご
意
見
な
ど
、
な
ん
で

も

で
す
の
で
お

き
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、

２
号
ま
で
ご
愛

い
た

だ
い
て
い
ま
し
た
、

学

レ
ー
エ
ッ
セ

は
、

２
号
で

と
な
り
ま
し
た
。
ご

が

れ
て
し

ま
い
、

し

あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
か
け
は
し
編

部
で
は
、
読

者
の

様
か
ら
の

・
ク

ズ
の
投

、
編

員
を

っ
て
み
た
い
方
、

の

生

教
職
員

員
会
の

動
に

ご

を
い
た
だ
け
る
方
を

し
て

い
ま
す
。

こ

は
と
い
う
方
は

ま
た
は

、

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い

い
つ
か
ら
か
わ
か
ら
な
い
が
、

の

中
が
ど
ん
ど
ん
、「
こ
う
で
な
け
れ
ば
い

け
な
い
」、「
こ
う
あ
る

き
」
と
い
う

よ
う
に

常
の

は
ど
ん
ど
ん

く

な
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
る
。

し
て

で

る

が
。
美

と
さ
れ

る
。で

も

ん
な

長

を
な
く
し
た

の
中
は
楽
し
い
だ
ろ
う
か
。
つ
い
つ
い

が

い
て
い
る
と

め
た
が
る
。

な
に
も
し
な
い
。
と
い
う

は

で
は
な
い
よ
う
に
考
え
て
し
ま
う
。
し

か
し

も
し
な
い
時

は

の

が
あ
り
、
と
て
も
大
切
、
い

、

も
大
切
な

の
ひ
と
つ
な
の
か
も
し

れ
な
い
。（

）

-  15 -




