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なんか適当に長めのセクションマーカー入れてみた。

山路を登りながら、こう考えた。住みにくさが高じると、安い所へ引き越したくなる。とかくに人の
世は住みにくい。住みにくさが高じると、安い所へ引き越したくなる。とかくに人の世は住みにくい
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目次

みなさんこんにちは！ここはぺ―ジ下です。最初のテーマは「秋学期に向けて一言」です。　　　　
課題を後回しにしない (はやそう )

CONTENTS

　夏休みも終わり、秋学期が始まりました。生活

リズムが変わり大変な時期です。

　さて今回の目玉記事は「陶芸どう？」です。他

にも様々記事が載っているので、ぜひ読んでみて

くださいね。
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読者の皆さんと Me~dia 編集部との交流の場です。

読者の皆さんからのアンケートをご紹介します。	
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生協店舗からのお知らせです。

そうだいれぽーと

組通信組通信組通信たたた
た ぐ み つ う し ん

学生委員会だより
Nagoya University Co-op student committee News

発 見！ あの日の

M

編 期後集

文責：もりりん
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Co-op Information

春学期よりは楽したい (もりりん )
秋学期って、「あきまなぶき」って読むと、なんか人の名前みたいだね、うん。(つるみん@誰やねん )

食堂で世界旅行気分を味わおう！「WORLD MENU」フェアを開催します！

提供期間：10 月 11 日 ( 火 ) ～ 22 日 ( 土 )
提供商品：各店舗のメニュー案内をご確認ください。

　3 年ぶりの開催でしたが、多くのご応募ありがとうございました。

9 月 9 日 ( 金 ) に、一次選考を通過した 12 品の試作＆試食を応募者の皆さん方と行い、
現在、提供に向けてレシピの最終確定を行っています。
　提供期間が決まりましたら、ホームページや店頭にてお知らせしますので、お楽しみに♪

　今年度は、370 名の方にご協力いただきました。
アンケートの結果は、ホームページにてご報告いたしますので、ぜひ、ご覧ください。

ご協力ありがとうございました

WORLD MENU フェア

生
協
か
ら
の

お
知
ら
せ
で
す
。

10
食堂に関するお知らせ

▲タンドリーチキン　
　  374 円

▲サーモンポキ丼　
  　550 円

▲フォー　	
　  473 円

「丼 - １グランプリ」丼メニュー募集に 49 通の応募がありました！

食堂利用者アンケートのご協力ありがとうございました
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「秋学期」という用語、他大学の人に言って通じた経験がない気がする ( ふゆ＠いつも後期と言い替

えてる )
ページ下

iPad(64GB ～ )

 10.2 インチ

　 

購買に関するお知らせ

iPad のご案内

　大学生の学修スタイル変化により、名古屋大学内でも iPad を活用して学修をしている学生が増加しています。
生協では、各種 iPad の取り扱いをしております。ノート整理に、オンライン講義にご活用いただけます。

　まだお持ちでない方は、ぜひお買い求めください。詳細は右ページ記載の店舗カウンターにてお問合せください。

大学生協店舗で iPad が購入できます！

書籍に関するお知らせ

Books フロンテからのお願い

スペースグレイ・
シルバー等

税込組価
45,300 円～

スペースグレイ・
シルバー等

iPad Pro(128GB ～ )

　11 インチ～

税込組価
110,300 円～

スペースグレイ・
パープル・ピンク等

iPad Air(64GB ～ )　     

  10.9 インチ

税込組価
77,300 円～

名大生の先輩が実際に使用していた参考書・演習書をまとめた「理工系学生のための SOS 冊子」を改訂します。
来年度の新入生のために、おすすめの参考書・演習書を紹介してください！
「何が良かったのか」、「どんなところが役にたったのか」、「どんなことを知りたい人が使うといいか」などを教えてください。
採用された方には Books フロンテで使用できる書籍 3 冊に使用できる 15％ OFF 券を進呈します。
詳しくは名古屋大学生協のホームページをご覧ください ( 応募フォームもホームページにあります )。
また、まだご覧になってない方も、下記のページからダウンロードしてご覧ください。

▲ 書籍 SOS 冊子
　https://www.nucoop.jp/service/service_518.html ▲ 理工学生のための SOS 冊子

※ 「税込組価」とは「組合員価格」のことです。
※ 上記価格は 9/21 時点ものとなります。価格は予告なく変更される事がございますので、ご了承ください。

第１世代

第 2 世代

税込組価
　13,480 円

税込組価
　18,380 円

Apple Pencil

iPad mini(64GB ～ )
　  8.3 インチ

スペースグレイ・
パープル・ピンク等

税込組価
65,300 円～
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勉強頑張るんだぞ ( きょうじ＠春学期 12 単位 )

" 飽き” ない程度に " あき” らめずがんばるぞん ( まちこちゃ )

文責：理事 田中芙由子

自動車免許取得に関するお知らせ
自動車学校　まだ通っていない……
　そんな方は、お早めに生協南部プラザもしくは北部旅行センターまでご相談ください！

自動車学校は 12 月以降の時期が 1 年の中で最も混みあいます。
　早めにご相談、早めにお申込み、10 月中の教習予約をとることをおすすめします。

10 月から大学近くの自動車学校に通うなら「名大生マイプラン・特典付き入校日」がおすすめです。
　大学から近い「中部日本自動車学校」、「茶屋坂自動車学校」の専用プランなので、急な学事変更にも対応することができます。

iPad 活用事例
　iPad を活用することで効率の良い学修を進めることができます。

お問合せ先　　名古屋大学消費生活協同組合

　　北部購買：hokubu-joho@coop.nagoya-u.ac.jp　フロンテ：fronte@coop.nagoya-u.ac.jp　医学部店：igakubu-joho@coop.nagoya-u.ac.jp

各種相談会を実施しています
１) 学内相談会

　自動車学校スタッフによる相談会です。生協提携校すべて (4 県 38 校 ) のご相談を承ります。
　その場でのお申込みも可能！ぜひお気軽にお立ち寄りください。
　実施時間　11:00 ～ 14:00( 事前予約不要 )
　会場　南部食堂出口 ( 雨天時　南部生協プラザ ( 南部厚生会館 2 階 ))

２) 運転免許個別相談

　オンライン (Zoom) または北部旅行センターにて
　生協スタッフと個別相談できます ( 事前予約必要 )。
　※予約は右の二次元コードから

【名大生マイプラン・特典付き入校日 ( 中部日本自動車学校 )】
　10/1( 土 )　10/8( 土 )　10/15( 土 )　10/23( 日 )
　集合時間：土曜日…13:30　日曜日…9:00

【名大生マイプラン・特典付き入校日 ( 茶屋坂自動車学校 )】
　10/8( 土 )　10/22( 土 )　　集合時間：土曜日…11:00
　※プラン詳細は右の二次元コードから

▲ プラン詳細
　https://www.nucoop.jp/service/service_356.html

▲ 運転免許個別相談予約サイト
https://www.univcoop-tokai.jp/webform/nucoop/driverlicense_2022/

自動車学校の入校申し込みは WEB からでも可能です
※申込みはこちら 

◀自動車学校入校申し込みサイト
　https://member.univcoop-tokai.jp/car/?tcd=5105　
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陶芸どう？
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―秋と、あなたと、―

用
～必須～

・市販のオーブンで焼ける陶土

・コート剤 (食器として使うためにこれで防水加工！ )

　↑上の２つはネットショッピングで簡単に買える「ヤコ」	

　　のシリーズがおすすめ。

・絵の具

・水を入れたカップ

・新聞紙 (結構くずが出るのでちゃんと机に敷こう！ )

・下敷き (紙だとふやけてしまうのでプラスチック製推奨！ )

・クッキングシート

・オーブン (ない場合はオーブンを持った友達 )

～あると便利 (なくても OK!) ～

・麺棒 (耳掃除の方じゃないよ！ )

・お菓子作りとかに使う型 (不器用な人はこれで一発！ )

・タコ糸 (陶土をきれいに切れる！ )

意
す
る
も
の

　夏休みも終わって今年も秋になりました。秋と言えばスポーツの秋、読書の秋、創造の秋……、とりあえず秋

をつければ全てが肯定される秋の懐の広さには学ぶことが多いですね。しかしながら、この秋の優しさに付け込

んで好き勝手してるそこのあなたは一度反省してください。今回の特集は陶芸をやってみようです。「こねる」

それは思い悩むこと。「焼く」それは己と向き合いより強固に鍛える事。そんな陶芸を通して自身と向き合って

みてはいかがでしょうか。

秋学期、あなたはどう思います？次は「運動会の思い出」です。
中学の時、陸上部のダッシュで短距離無双した ( ヒズモ )
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陶芸どう？

作
1.	 オーブン粘土を袋から出し、少し水をつけた手でこねて使いやすい

硬さにします。

2.	 粘土の厚さが5～10mmになるようにのばし、好きな形に成形します。

3.	 十分に乾燥させます。5 日以上が目安です。乾燥時間が足りないと

オーブンで焼いた時にひび割れが起こります。乾燥すると色が白っ

ぽくなります。

4.	 乾燥させた作品にオーブン粘土を溶かした水を塗ります。こうする

ことで表面の焼き上がりがきれいになります。

5.	 乾燥したらオーブンで焼きます。焼き方は使用している陶土の説明

に従ってください。( 大体 160 ～ 180℃で焼きます。時間は 10 分お

きに様子を見ながら焼いていきましょう。)

6.	 焼き上がったらよく冷まして絵付けをします。

7.	 絵の具が乾いたら耐水コートを均一に塗ります。

8.	 耐水コートが完全に乾いたら、オーブンで 100 ～ 120℃の温度で 15

～ 20 分焼き、冷ませば完成です。
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れ
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わ
う
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・爪は切っておきましょう。結構粘土に爪の跡がつきます。

・粘土同士をくっつけたい時は水をなじませるように塗りましょう。

・一度焼いた後でやすりがけをするとよりなめらかな仕上がりになります。

・絵の具は水分少なめでベタ塗りにするときれいに色がつきます。

保育園時代、フィナーレの熾烈なかけっこで惜敗した。まだリトルなボーイながらも、男としての悔

しさを味わった。( つるみん )
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陶芸どう？

実践
　マスコットキャラクターのメディとかぼちゃをモチーフにしたお皿の創作に

挑戦‼道具は最低限にして新聞紙なども敷きませんでしたが、すごいことになっ

たのでちゃんと用意することをおすすめします。

まずは円盤を作りました。

ある程度広げたら平たいものを押し当てて表面をならしました。

その後で爪楊枝を使って丸くくり抜いて、水をつけた指先で角を丸く

しました。

思ってたより硬くて伸ばすのに力は必要だったので水をつけながら

やるとやりやすかったです。

～その１～

ピザ生地を伸ばす要領でまわして円盤の形を保ちながら

広げました。

椀状に曲げていくと少しひびがはいってきたので最後に

粘土の欠片を練りこんで埋めました。

～その２～

メディも同じ要領で形を作りました。そして乾燥させたものが

こちらです。

この段階ではメディも面影がありいい感じでした。

～その３～

―
多
く
の
道
具
に
は
、

　
　
　
　
　
　

頼
ら
な
い

―

玉入れの初速度と投射角度を全力で計算 ( りゅう )

騎馬戦で騎馬が崩れ自滅 ( きょうじ )
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陶芸どう？

焼き上がりはこんな感じでした。6 日間乾燥させたので

ひび割れとかはありませんでした。

表面が結構粗くてざらざらしていたのですがやすりを

かけてなめらかにしました。やすりがけは上から絵の具

をつけるので大雑把でよかったです。

～その４～

絵付けをしてコート剤を塗り、もう一度焼いて完成です。

写真越しでは伝わりにくいかもしれませんが真ん中を

盛ってかぼちゃの立体感を表現しているのがこのお皿の

こだわりポイントです。

～その５～

メディも完成しました。

うん、きっとこんな感じでした。この世に生み出されて

幸せそうな顔をしていますね。何か足りない気もします

が、芸術ってそんな感じのやつですもんね。

～その６～

いかがでしたでしょうか？あ、メディの出来栄えのことではないです。まあ結構上手くできたと思って

いるんですけど……。まあとにかくこの機会に色々な創作活動に挑戦してみてはどうでしょうか。

文責：ファルモン

幼稚園の運動会で、順番を待っていたときにいろいろな色の石灰を混ぜて遊んだ ( のこのこ )

パネル応援で砂が舞いすぎて、髪の中が砂だらけ ......( 青ミカン )
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発見！ あの日の Me ～ dia

運動会、なつかしいですね。次は「○○の秋」です！
あれ、もう終わっちゃった？の秋 ( つるみん )

過去に執筆された「あの日」の Me~dia の記事から、編集部が選んだ特に秀逸な特集記事を復刻掲載するこのコーナー。

今回はどんな記事に出会えるのでしょうか……。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　文責：はやそう

　編集部員が過去の Me~dia から選んだ記事を、毎号 1 つずつ掲載していきます！

紹介している記事を読めば、他の記事も読みたくなること間違いなし！

　次ページから紹介する過去の記事を読んで、「他の記事も気になる！」「昔の Me~dia っ

てどんなの？」と思ったら、Web で過去の Me~dia を読んでみましょう！

　右の二次元コードから過去の Me~dia を読むことができます！

「発見！あの日の Me~dia」って？

「Web Me~dia」もチェック！

　名大の野鳥～身近な野鳥～
　　　　　　( 文責：ふなっしー )

▲名大生協ホームページ

Me~dia デジタルブック版

https://www.nucoop.jp/coop/

coop_492.html

発 見！ あの日の

M

・世界に一つの MusicVideo への道　Part2

　　　　　　　　　　　　　　など

2017 年 10 月号今回は…… から！

PICK UP

OTHER CONTENTS

これまでの

あの日の Me~dia

※復刻記事は、フォントが現在と異なっていた

り情報が最新のものではなかったりする場合が

ありますが、それも含めてお楽しみください。
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1

語呂合わせの美学

パスタを作ろう！

名大の野鳥～身近な野鳥～

？？？？？

？？？？？

月号

月号

月号

月号

月号

月号

内容：パスタのレシピ紹介

内容：関数電卓の使い方

関数電卓の使い方

内容：日本語遊び

内容：名大の野鳥の紹介

　名大にどんな鳥がいるのか気になったので

選びました！皆さんもこの記事を読んで、ど

んな鳥がいるのか観察しながらキャンパス内

を歩いてみてはいかがでしょうか。	
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発見！ あの日の Me ～ dia

語呂合わせの美学

パスタを作ろう！

名大の野鳥～身近な野鳥～

？？？？？

？？？？？

関数電卓の使い方

どうも、農学部 2 年のふなっしーです。ゆるキャラの方ではないです。

今日は、名大で見られる野鳥について語りたいと思います。意外と名大って野鳥が多いんですよ !

この記事を通じて、皆さんが少しでも野鳥に興味を持ってくれるとうれしいです !!

ふ

身 近 な 鳥
常 識 編

まず、もっともよく知られ、名大でもよく見られるスズメ・ハト・カラスについてです。

・スズメ
名大でよく見られます。鳴き声は「チュンチュン」、「チュチュ」な

どです。図書館前のベンチでお昼を食べていると、スズメが寄っ

てきてえさをおねだりしてきます。野鳥にえさをやるのは、え

さ取りの能力に悪影響があるかもしれないので、あまり良くな

いのですが、……か、かわいい……。

チュン

・ハト ←カワラバト ( ドバト )
名大でよく群れているのが見られま

す。ハトというと、みなさんこちら

を思い浮かべるのではないでしょう

か？「ぽっぽー」、「ぐるっ」という

声で鳴きます。

こちらもよく見られます。カワラバトに

比べ、多数群れている姿はあまり見られ

ません。「デーテポッポー」と鳴くのが

普通ですが、なぜか私は以前つがい？で

いるキジバトに「プー！」と鳴かれて威

嚇されました。

キジバト→

・カラス※名大には二種類います。

←ハシボソガラス
都会などに多いカラスです。くちば

しが細く、上のカーブがきつくない

ことが特徴です。また、鳴き声は

「ガー」と濁っており、もう一方の

カラス「ハシブトガラス」に比べ、

鼻声っぽい声で鳴きます。

ハシブトガラス→
緑の多いところでよく見られるカラス

です。くちばしが太く、上のカーブが

ややきついです。

鳴き声は「カー」と澄んでいます。

暑すぎて、もはや夏なのでは？の秋 (もりりん )
食欲の秋！おいしいものいっぱい食べたい (ヒズモ )

訳：餌くれ

文責　ふなっしー
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発見！ あの日の Me ～ dia

コラム

ふ
ふなっしー「名大で二種類いるカラスですが、

	 　東山キャンパスでは道路を挟んで全学教育棟側で『ハシボソガラス』が、

	 　農学部・理学部側では『ハシブトガラス』が多く見られます。」

メディ	 　「つまり農学部側って緑が多いってことだね !!　まあ僻地だもんね !」

ふなっしー「……メディ、クマの手って高級食材らしいね？ ( 怒 )」

メディ	 　「すみませんでした。」
メディ・ベア

意 外 と 知 ら な い 編

・ムクドリ
全学教育棟の前などどこにでもいます。色が地味なこと、大きさがスズメより少し大きいぐらいであるこ

とから、スズメと間違えられていることがあるようです。「ジュン」「ヂュルヂュル」と、少し濁った声で

鳴きます。大群でいることもあり、夕方に電線や街路樹などにびっしりと留まっている姿も見られます。

ポケ○ンのムッ○ルやム○バードのモデルでもあるようです。

次に、皆さんにあまり名前は知られていませんが、名大によくいる鳥を紹介します。

どうやら皆さんの中には、小鳥をスズメと混同する方もそこそこいるそうで……。

5~6 月頃、いつもやかましいムクドリが、さらにやかましく、地面に大勢でいることがあります。そん

なときは、よく観察してみてください。ムクドリの群れに、色の境目が不明瞭で全体的に灰色っぽい鳥

が混ざっていませんか？それはムクドリの幼鳥で、巣立ち直後の幼鳥に親 ( 以外のムクドリも ) がえさをとって与えているのです。

ムクドリの、普段は見られない家庭事情が見られます。

・ヒヨドリ
この鳥は、皆さん声を聞いたことがあるのではないでしょうか？「ヒーヨヒーヨ」「ピーヨピーヨ」と

やかましく、それはもうやかましく鳴いている鳥です。「ピールリピ」とも鳴きます。様々な声で鳴き

ます。鳩ぐらいの大きさですが、鳩よりもすらーりとしたシルエットが特徴的です。姿を見るより、鳴

き声を聞く機会のほうが多いのではないでしょうか。

・シジュウカラ
こちらは、単に小鳥として認識さ

れるようです。ネクタイ模様が特

徴的で、「ツピーツピー」「ピｰツッ

ピーツッ」と鳴きます。かわいらし

い鳥です。木の枝や電線に止まっ

ているところが見られます。

・メジロ
春のイメージが強いメジロですが、

実は名大では夏のあたりまで見られ

ます。

「チー」「ピー」という声で鳴きま

す。東山キャンパスでは、道路を挟ん

で東側の、緑が多い地域に多く見ら

れます。地上で見ることは少なく、

たいてい木の枝に止まっています。

身 近 な 鳥

きのこのこのこの秋 (のこのこ )
やっぱり食欲の秋でしょ (ふゆ )

写真提供 : 名古屋大学生物研究会

写真提供 : 名古屋大学生物研究会

写真提供 : 名古屋大学生物研究会
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発見！ あの日の Me ～ dia

・カイツブリ
東山キャンパスの、鏡が池に高確率で居る水鳥です。一見カモのようにも見えますが、よく見ると色が

違います。

鏡が池では巣を作って卵を産んでいる姿も見られます！アリゲーターガーに卵を食べられませんよう

に……！

これからみられる編
名大には冬鳥もやってきます。その中で、皆さんが見かける機会の多い、きれいな鳥を紹介します。

・ツグミ こちらは、「去年の冬に見た」という方も多いのではないでしょうか？一番出口から出て、全学棟に行く

までの間で、しばしば見かけます。ここに出没するツグミは特に人になれているので、カメラを向けて

もあまり逃げません。道路を挟んで東では、逃げまくります。スズメより大きく、鳩よりやや小さいぐ

らいです。

・ジョウビタキ
こちらはおなかのオレンジ色がきれいな鳥です。意外と皆さん認識されていませんが、気をつけてみて

いると色のおかげで見つけやすいです。スズメぐらいの大きさなので、シルエットからスズメと思われ

がちなようです。

ツグミと同じ科のシロハラという鳥も名大にいます。こちらとツグミを見分けるコツは、おなかの斑点

模様があるかないか ( あるのがツグミ。シロハラは名前の通りおなかは白いです )、顔のあたりが白い

筋があるか否か ( あるのがツグミ。灰色一色がシロハラ ) です。

メディ「腹黒い鳥はクロハラ？」

ふなっしー「腹黒い鳥なんているのかなあ？」

みなさん、いかがでしたか？意外と知らないこともあったのではないでしょうか？ (「全部知ってたよ」というあなたは、ぜひ今度

一緒にバードウォッチングにでも行きましょう！ )

この記事を通して、皆さんが普段見落としがちな鳥に目を向けてもらえたらうれしいです。よく見る鳥の面白さが伝わることを願っ

て、この記事を終わります。

突 然 で す が、 ク イ ズ で す！

ここまで名大でよく見られる

鳥についてみてきたところ

で、クイズです！

この鳥の名前は何でしょう？

身 近 な 鳥

左：ハシブトガラス 答え　右：ツグミ

読書の秋 (きょうじ )
魚の秋 ( つるみん )

ヒント：くちばしの上のカーブがきついので……
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総代 Report

様々な秋がありましたね。皆さんはどんな秋をお過ごしですか？次は「おすすめの夜食」です。
こんにゃく畑 (ちのぱん )

そうだいれぽーと

Vol. ４
　総代・副総代は、名大生協の組合員 ( ≒名大生 ) の代表として、生協や組合員の生活をよりよくするために、様々な活動を行って

います。このページでは、その活動の一部をご紹介していきます！

　総代 meeting#3 という総代・副総代の集まりを 6/30( 木 ) に行いました。

　理事会からの報告や、購買 SS が行った七夕企画の紹介なども行われました。特集コンテンツの消費生活見直しキャンペーンでは

メディの 1 日をテーマにしながらクイズ形式で消費者として何が必要かについて考えました。

総代 meeting#3

　SS・生活班は総代・副総代と生協学生委員が所属するグループです。SS は購買

や書籍といった生協の店舗に直接かかわる活動を行い、生活班は防災、国際貢献

など、それぞれのテーマに沿った活動を行っています。現在、以下の 4 つの SS・

生活班が活動中です。

購買部と協力して、店舗に学生の目線を取り入れ、

店舗をよりよいものにする活動を行っています。SS
購
買

書籍部との協力のもと、本が好きな人もそうでない人も

読書がしたくなるように、企画を行っています！SS
書
籍

組合員や地域の方への防災意識を高めるべく、

非常食の試食会などの防災に関わる活動をしています。班
防
災

SS・生活班活動

Table For Two という取り組みを通して

国際貢献に関わる機会を提供する活動をしています。Ｔ
Ｔ
Ｆ 文責：青ミカン

総代活動 Q&A
　総代や副総代とその活動に関してよくある質問と

その回答を紹介します！

▲クイズの様子 ▲クイズの様子

【Question】
総代 meeting は総代、副総代以外が参加する    
ことはできますか？

―	今後行う予定の総代 meeting には総代、副総代以

外の方の参加も可能にしたいと考えています。詳細

が決定次第告知していく予定です！みなさん是非

ご参加ください。

TFT、購買 SS の記事は次のページから！
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TABLE FOR TWO

シーフードヌードルに牛乳を入れたやつ (つるみん )
お豆腐 ( ふゆ )

ページ下

　6 月下旬から、TFT ×生協コラボメニューの提供を行いました！提供していた店舗は、

南部食堂・ダイニングフォレスト・北部食堂・医学部食堂です。

　今回のメニューは、「さっぱり」＆「スパイシー」なおかずにもなるサラダです。夏にぴっ

たりで栄養バランスもよいのがポイントです。

＜メニュー＞

・大豆ミートのタコスサラダ　
　　提供価格 198 円　寄付金額 1 食につき５円

・豆腐の中華ひじき和え　
　　提供価格 132 円　寄付金額 3 円

・かにかまと人参のサラダ（チョレギ）
　　提供価格 132 円　寄付金額５円

Twitter ： @tftnu

        　　右の QR コードからも

　　　　アクセスできます

文責：名大 TFT プロジェクト

お問い合わせはこちら

名大 TFT ×生協コラボ第二弾

おにぎりアクションが始まります

　おにぎりアクションとは、おにぎりの写真を SNS または特設サイトに投稿すると、写真

１枚につき給食５食分の寄付金を協賛企業が提供し、発展途上国の子供たちに給食を届け

ることができる企画です。

　おにぎりの写真をとって、＃ OnigiriAction をつけて SNS に投稿してみてください。左

のポスターの二次元コードから、おにぎりアクションの特設サイトを見ることができます。

こちらもぜひご覧ください。

期間：10/6( 木 )~11/6( 日 )

方法：①　おにぎりの写真を撮る

　　　②　特設サイト、または＃ OnigiriAction をつけて SNS に投稿

　　　③　写真投稿１枚につき給食５食分が発展途上国の子供たちに届く

▲豆腐の中華ひじき和え

▲おにぎりアクションのポスター
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購買 SS

卵かけごはんに限る !!（きょうじ )

うまい棒（ヒズモ）

購買ss
こんにちは ! 購買 SS です。

ここでは私たちの活動を伝えていきます！今月号は、　

８月までに行った企画についてです。秋学期以降の　　

企画もお楽しみに！

文責：購買 SS　

▲ 購買 SS マスコットキャラクター
こっこちゃん

七夕企画

　7 月上旬に北部・南部購買にて笹を設置しました！笹には、お客さんが自由に願い事を書いた短冊をくくりつけてもらえるように

しました。実はこの企画、購買 SS にとって 3 年ぶりの念願企画だったんですが、多くの人が願い事を書いてくれ、班員一同とても

嬉しい気持ちになりました！

　皆さんの願い事が叶いますように……♪

　7 月に七夕企画とテスト応援企画を開催しました！どちらも購買のお客さんを巻き込んで楽しく店舗を盛り上げることができまし

た♪ご協力いただいた皆様ありがとうございました！

　購買 SS の使命、それは生協の購買をもっともっと活発にすること！
　でも、それは単純にお店の売り上げを伸ばすということではありません。大学生協の本来の理念は、

大学で学ぶ人をサポートし、応援するというところにあります。購買でもそれは同じです。

　私たち購買 SS は主に北部購買で活動しており、みなさんと同じ利用者の目線で様々な提案や広報を行

い、購買と利用者をつなぐ活動をしています。

・購買SSとは？

・企画を開催しました！

▲ 購買SSの班会で彦星と乙姫や星などの

七夕飾りを折り紙で作りました。購買 SS

自身も童心に帰り、楽しく作ることができ

ました♪

◀ 北部購買に笹を設置した様子です。

色鮮やかな七夕飾りと笹の葉で、購買店

舗が七夕感満載になりました！短冊も

用意し、たくさんの方に願い事を書いて

いただけました♪

南部購買にも笹を設置しました。▶        

1 つの店舗だけでなく、購買全体で七

夕企画を盛り上げることができまし

た！
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購買 SS

今夜私が頂くのは、たこわさです（まちこちゃ )

チョコ ( のこのこ )

●○　Me~dia アンケート　○●

　現在、購買 SS にやって欲しい企画を募集中です！「この季節にこんなイベントをやってほしい……。」「購買にこんなものがあればなあ

……。」など、購買に関することであればなんでも大丈夫です！

　Me~dia 読者アンケート用紙の今月号の記事についての感想、 要望などを書く欄に、その要望を書いてください。そのアンケート用紙

を生協店舗の「声カード BOX」に入れるだけでオッケーです！みなさんからの要望をもとに、購買 SS で実現できるかどうかを考えたいと

思います！匿名でも大丈夫です♪購買 SS の記事に関する感想もお待ちしています

・購買への要望を募集中！

テスト応援企画
　テスト期間の合間に購買を訪れたお客さんを少しでも癒したいとの思いから、

テスト応援企画を開催しました！

▲ 絵馬とだるまの飾り付けを作り、そこに

メッセージを書きました。また、お客さん    

自身にもメッセージを書いてもらうように

しました！ 

▲ 購買店舗でもテスト期間応援セールが開催し、テスト勉強の

お供になるようなお菓子を安くすることでテスト勉強を応援

しました！

声カード BOX に入れよう！ 要望が実現するかも ?!
アンケート用紙に

要望を書こう！

どんどん自分の好きな生協にしよう！
たくさんのご参加お待ちしております！
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た組通信

おいしそうな夜食が沢山ありましたね。次は「夏休みの思い出」です。
八ヶ岳にグランピングに行ったよ (ヒズモ )

組通信組通信組通信たたた
た ぐ み つ う し ん

た組通信では健康に関する

こと、学生総合共済のこと、

日々活動している中で感じた

ことをお伝えします。

 →

↑彼

↑タヌロー

・病気、ケガでの入院

・ケガで 1 日以上の通院　　　etc……

上記に心当たりがあったら北部厚生会館 2 階の組合員コーナー
までお気軽にご相談ください。

※詳しい内容については学生総合共済パンフレットをご覧くだ

さい。

名大生が実際に給付を受けた共済金支払い事例を紹介します。共済掲示板

■当時の状況

■当時の状況
■当時の状況

文責：ぱーかー
10月号

秋になってもまだまだ暑いね。

そういえば、自転車のブレーキの効
きが最近悪いような……？

慣れてくると雑な運転になってく
るから心配だなぁ。

大丈夫だよ。自転車に毎日乗っている
と、なんだか自分の体の一部のような
気がしてくるんだよね。

スピードの出しすぎには要注意
だよー。

この時期になると、自転車で受ける風
が心地いいよ～。

大学でもまだ半袖の人を見
かけるね。

自動車事故

こころの病

　学業や研究に追われ、突発的に発症した。

　自宅で調理中に食器を落とし、左足の親指を

強打した。	

　　通院　6 日× 2,000 ＝ 12,000 円

　　　　　　→計　12,000 円の給付

日常生活

それは大変だ！今すぐ自転車の
状態をチェックしよう！！

　家の近所で車に同乗中、横から出てきた車とぶつ

かり足をケガした。

　　　　通院　8 日× 2,000 円＝ 16,000 円

　　　　　　　　　→計　16,000 円の給付

　　こころの早期対応保障　10,000 円

　　　　　　　　→ 10,000 円の給付
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た組通信

東京でギャルしてきた (ちのぱん )
10 件のバンド活動を抱えてやりきりましたワ！ (まちこちゃ )

自転車点検自転車点検自分で

　みなさん、ご自身の自転車の調子はいかがでしょうか？

　自転車はほぼ毎日お世話になっている生活必需品ですので、日常的なメンテナンスは欠

かせません。そこで、自分で出来る自転車点検を紹介しますので、ぜひ下記のチェックリ

ストをご活用ください。

　こまめに点検をして事故を未然に防ぎましょう！

　点検をして何か異常があったら最寄りの自転車屋さんに持っていって見ても

らいましょう。北部購買・南部購買でも自転車を修理してもらうことができま

す。また自転車の空気入れも北部購買・南部購買に置いてあるので、タイヤの空

気が減ってきたときは早めに空気を入れてパンクを予防しましょう。まずは受付

カウンターまでお越しください。

　名古屋大学の広大なキャンパスでは自転車はとても便利な乗り物です。ぜひ定

期的に自転車の状態をチェックして、安全なキャンパスライフを送りましょう。

ブレーキ

ハンドル

タイヤ

サドル

チェーンライト

ベル

□ ブレーキの効き

　 具合は適切か

□ ベルは正常に作動

　 するか
□ ハンドルはまっすぐか、

　 ゆるみはないか

□ サドルはぐらついて

　 いないか

□ タイヤの空気圧

　 は適切か

□ ライトが明るく

　 点灯するか
□ チェーンはたるんで

　 いないか、サビついて

　 いないか



前期を終えて一言
　長かった前期が終わりまし

た！皆さんは前期を終えて何を

思いましたか？

新生活、過呼吸にならずに乗り

切れてあっぱれ（さぼてん）

　あっぱれ！このまま後期も乗り切ってい

きましょう！

辛い日々もなんだかんだ
楽しかった
（じゃがリッチ）

　辛かった記憶もいつかいい思い出にな
ると信じて、楽しみましょう！

　後期も過ごす場所ですから、慣れておく

のは大事ですよね～頑張ってください！

通学時間は、長かった

（まちこちゃ）

　近いと思ってたら意外と時間がかかること、あり

ますよねぇ～上手く付き合っていきましょう！

　得た学びがありましたね！このま

ま木マスター、目指しませんか？

木に詳しくなった
（伊賀の天然水）

研究室にも慣れました

（TFT の人）

この伝言板は、 投稿テーマに関する

読者の皆さんからの投稿とそれに
対す

る返答によって
、Ｍe ～ d i

aを通じて

交流するページです。

フル単で安心
（ちのぱん）

 

　前期と夏休みが終わり、後期がスタートしました
ね！ちょっとここで、前期に思いを馳せてみません
か？そして、お勧めの甘味で頭を休めて後期も頑張っ
ていきましょう～！

　落単して落胆してない様でよかったです！

フル単で迎える夏休みほど安心できるものは

ないですよね ( 笑 ) 

ページ下

Me ～ dia 伝言板

偶然花火が見え、嬉しくて花火に向かって走ったこと。馬鹿みたいに。(ぴよりん )
おきにな靴見つけて買ったら、しっかり靴擦れしました (つるみん )20



これ推すいーつ
　洋菓子でも和菓子でも、「これ

は美味しい！」というスイーツ

を教えてください !

ずんだ (とまと )
ずんだ！チョイスがいいですね～！どんなずんだ

スイーツがお好きですか？

かりんとう饅頭

（TFT の人）

桃花亭の「まるごとピーチ」(さぼてん )
　食べたい !! と思ったら桃花亭さんは閉店してしまったのですね……(´; ω ; ｀ )

セブンのクラウンリング！

(サンバマスター）

　クラウンリングすげぇよな、もちもちドー

ナツかつ、最後までチョコたっぷりだもん。

　プルンと美味しい蒟蒻畑～♪私はブドウ味が好きです！

 １２

教えて自習スぺ in 名大 !

年越し何してる？

文責：まこちゃーん

 10月19日(水)

蒟蒻畑ゼリー
（虹陰夜の琴詩）

　年越しの過ごし方は千差万別

……貴方はどのようにして過ご

してますか？

　名大内にたくさんある場所で、
皆さんのお気に入りの自習スペー
スを教えて下さい！

　購買の方にも黒糖まんじゅうとして販売

されてる様ですよ……！おいしそ～♪

ページ下

Me ～ dia 伝言板

サークルで合宿をしたこと (加 )
自動車免許とった (もりりん ) 21



22 ページ下

Me-dia Square

皆さん充実した夏休みを過ごしていたようですね！次は「サラダにかけるもの」です。
マヨネーズ (ヒズモ )

ゆうべのひとこえゆうべのひとこえ

TABLE FOR TWO

TFT のメニューを見かけたら、ぜひ食べても

らいたいですね！ ( フゼヤ )

瞬間最高魚描画数、たぶん世界一いきました

笑（つるみん）

まんぷくランチのこととか取り上げてくれ

てありがとうございます！ (TFT の人 )

イラストを全て自分で描いているところが

よかった。( 伊賀の天然水 )
オリジナル語呂を作って受験に挑んだのを

覚えてます ( 笑 )( じゃがリッチ )

まさかなクロスワード

Ｍｅ～ｄｉａ美術館
～ここはアンケートに描きこまれた絵画を紹介する展示室～

今回もたくさんのイラストありがとうございました !

いつも編集部一同楽しみにしています。これからもたくさんの応募をお待ちしております !!

画：じゃがリッチ
じゃがりこおいしいですよね。

自分はサラダ味が好きです。

画：虹陰夜の琴詩
イケイケなメディですね！

後ろの爆発で迫力満点になっ

てます。

自分もオリジナル語呂合わせを作っていまし

た。語呂合わせって結構役に立ちますよね。

( ふじふじ )

ここは前号のMe~diaのアンケートから作られるページ、つまりMe~dia読者のみなさんの声が集まる広場です。
今月もみなさんの心のこもったアンケートを選りすぐってお届けします！

SC Summer Song Selectionた組通信

ORANGE RANGE の代名詞とも言える曲です

よね。気分をアゲたい時にぴったりの夏曲で

すね！ ( ほうじ茶 )

グルメな記事は見てるだけでお腹が空きます

ね！是非作って食べてみてください！

（ぱーかー）

おすすめの楽曲 :  イケナイ太陽

( サンバマスター )

クラウド・オンデマンドプリントを知るこ

とができてよかった。( ピーマン )
晩ご飯前に読んでいたらお腹が空いてきま

した。( さぼてん )

Co-op Information

発見！あの日のMe~dia

便利なサービスなので広めていきたいです

ね。ぜひご活用ください。( 田中芙由子 )



23ページ下

Me-dia Square

ぽん酢 (のこのこ )
私もぽん酢 (ぴよりん )

め～でぃあ大喜利

1

2

3

～先月のお題～

こんなかき氷は嫌だ。どんなかき氷？

新しい〇〇の秋といえば？今
月
の
お
題

今回は 10 月号ということで秋に関するお題です。読書
の秋、食欲の秋など様々な秋がありますが、新しい〇〇
の秋を考えてみましょう！

バランスセットが乗った栄養満点かき氷 ( とまと )

頭がキーンキーンキーンとしそうです ( 笑 )

中からセミの鳴き声がする。( 虹陰夜の琴詩 )
ただでさえ外でうるさいのに、かき氷の中から聞こえたらいやですね

Web Me~dia

過去の Me~dia の記事はこちらから↑

https://www.nucoop.jp/coop/coop_492.html

かき氷は甘くあってほしい

「わんこそば」ならぬ「わんこかき氷」( さぼてん )

当選おめでとうございます！今後ともMe~diaをご愛読ください。

図書カード当選者

さぼてんさん、伊賀の天然水さん、とまとさん、虹陰夜の琴詩さん、

TFT の人さん、サンバマスターさん

文責 : ヒズモ

◆Me~dia7 アンケート回答者◆
さぼてんさん、じゃがリッチさん、

伊賀の天然水さん、とまとさん、

虹陰夜の琴詩さん、TFT の人さん、

サンバマスターさん

今月号のアンケート〆切は

10月19日(水)です。 お待ちしております！
みなさんの愛のこもったアンケート、

編集部員一同、楽しみにお待ちしております！
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名大版ウミガメのスープ

ごまドレ (加 )
声かけ。美味しくなあれ、って。(つるみん )

ページ下

名大版ウミガメのスープ
　名古屋大学を題材にして「ウミガメのスープ」と呼ばれる水平思考クイズを作り
ました。2 人の登場人物の対話をヒントにして以下の奇妙な文章の真相を暴き、答
えの穴を埋めてください。自信がある人はノーヒントで挑戦してみてください。

　とある名古屋大学の生徒 (A) は寝坊してしまい、急いで大学に向かっていた。しかし、
A は教室に着いた後あることに気が付き、すぐに帰ってしまった。一体、なぜ A は帰っ
てしまったのだろうか？

第一問

  

答え

この出来事が起こったのは土日、もしくは祝日でし
たか？

G

ゲームマスター

G
いいえ。この日は平日であり、通常通り授業が行わ
れていました。

いいえ。ただ、授業形式についての勘違いはしてい
ました。

う～ん。Aさんは時間割を勘違いしていましたか？
　

その授業は「①②③④⑤⑥」形式の授業だったため、A が大学に行く必要はなかったから。

メディ

よ

 
　     第一問の答えの文字を、その番号順に右の枠

   に並べて、ある言葉を作ってください！
① ② ③ ④ ⑤ ⑥

アンケートクイズ
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名大版ウミガメのスープ

チョレギサラダって美味しいよね、ってことでごま油 (まちこちゃ )
皆さんはサラダに何をかけますか？最後のお題は「ハロウィンの季節 ! 挑戦したい仮装は ?」です。

ページ下

　　　　○ 7 月号のアンケート問題の答え○
　　　  前回のクイズは解けましたか ? その答えはこちら！

　
図書カード 1,000 円分の当選者は……

じゃがリッチ さん
おめでとうございます！

今月号のアンケート締め切りは、

10 月 19 日 ( 水 ) です。

ふるってご応募ください !!

当選者とアンケート〆切

文責：K1

　みなさんは正解していましたか？

第二問
　とある本が大好きな男 (B) が昼に南部厚生会館 2 階の書店を訪れた。しかし、B が訪
れた際にはその本は売り切れており、B はその本を買うことが出来なかった。にも関わ
らず、B は大喜びして店を去り、その後すぐにその事をたくさんの人に語った。一体、
なぜ B は喜んだのだろうか？

  

G

G

B さんが本が売り切れていた事を他人に語った
際、良い反応を得られましたか ?

はい。それを聞いた人は B さんを称賛しました。

B さんは名古屋大学の生徒ですか？

良い質問です！ B さんは名古屋大学の「生徒」では
ありません。　

答え
B の正体は名古屋大学の教授であり、自らが執筆した本の売れ行きを確認するために書
店を訪れたから。B は午後の授業で自らの本が売り切れていた事を生徒に自慢した。

お さ か な い っ ぱ い



26 ページ下

学生委員会だより

かっぱ (きょうじ )
めでぃ ( のこのこ )

学生委員会だより
Nagoya University Co-op Student Committee News

オ ー プ ン キ ャ ン パ ス 学 生 企 画 を 運 営 し ま し た
［8/9( 火 ),10( 水 ),12( 金 )］
　8/9･10･12 の 3 日間、名大を目指す高校生の率直な疑問や悩みに答える

「Zoom 対談」を、南部食堂 2 階彩で運営しました。

　昨年に続き 2 回目となった Zoom 対談ですが、今年も多くの高校生の方と

お話することができました。事前に回答していただいた希望の学部や聞きた

いことを踏まえて、要望に応えられる学生委員が対談スタッフを担当しまし

た。感染対策としてオンライン開催が定着しつつありますが、学生委員会と

してできることを引き続き行っていきます！

▲ 学生委員同士の交流機会にもなりました▲ 運営の様子▲  Zoom 対談の様子

執行代交代に向けて引き継ぎを進めています！
　学生委員会は、執行代を 3 年生から 2 年生に交代します。これに伴い、各活動

担当でも引き継ぎを行っています。

　この 2 年間半のコロナ禍の影響で、学生委員会では活動の形態が大きく変化

し、2019 年以前の活動を知る先輩方も少なくなってきました。そのため、引き継

ぎは過去に行っていた活動や先輩方の経験を後輩世代に受け継ぐ貴重な機会で

あり、今後も変わらず活動を行っていくために重要だと言えます。現在、資料の

作成や口頭での説明を通して引き継ぎを進めています。

　先輩方の思いも受け継ぎながら、今後も学生委員会は活動を行っていきます。

新体制では人数も増えるため、活発に企画を進めたいと思います！

【今後の予定】

10 月：総代 meeting#4

オープンキャンパス学生企画が終了し、活動も一区切りとなりました。

今後は来年度の新学期活動に向けて、新体制にて徐々にスタートを切っていきます。

総代活動などを通して、みなさまの生活がよりよいものとなるように頑張ります！

▲ 引き継ぎ資料の一部（ IT 担当作成）

　2022 年も 3/4 が過ぎ、肌寒くなってきま

した。そろそろ防寒着がほしくなってきた

今日この頃です。

　少し前にはなりますが、今月は 8 月に行

われた「オープンキャンパス学生企画」を

中心にお届けします。それでは「学生委員

会だより」スタートです。文責：安東桂太



27ページ下

編集後記

映画館のアイツ (つるみん )
これにてページ下は終了になります。次号もお楽しみに！

アンケート締め切り日は 次号発行は

10 月19 日(水) 12 月 05日 (月 )

編 集 後 記

　表紙を初めて担当したので

とりあえず過去の表紙を見る

とメディには家族がいないの

と秋なのでさつまいもを混ぜ

ました。母メディのパーマが

ポイント！（マツケン )

表紙

　初めて Me~dia の編集を担

当することになり大変なこと

もありましたが、楽しく作成

することが出来ました。

( もりりん )

　カラスを特別観察したこと

はないですが、今回 2 種類

のカラスの違いを知ることが

できたので、今度見かけたら

判別してみようと思います。

( はやそう )

　秋といえば果物ですよね！

果物には栄養が豊富に含まれ

ているので、いつものご飯に

加えてたべるのがおすすめで

す。（ヒズモ）

　初めての記事作成で大変で

した。クイズを考えるのっ

て難しいですね。第二問は B

が昼に来ているのもヒント

だったりします。(K1)

　昔は栗と柿は苦手でした。

今は大好きです。逆に昔好き

だったものが苦手になりまし

た。味覚の変化がものすごい

今日この頃です。( ぴよりん )

　秋は９月からってたまに聞

くじゃないですか。あれって

プロパガンダなんですよ。

（ファルモン）

春夏秋冬と言われれば秋を

「しゅう」と読めるのに秋単

体で見ると「しゅう」か「しゅ

ん」か迷いますよね。

( 青ミカン )

   秋ですね。この時期はおい

しいものがたくさんあるの

で、太らないように気をつけ

ます。（田中芙由子）

Me~dia Square クイズ

総代 Report編集後記

あの日の Me-dia

目次

Co-op Information特集記事た組通信

　編集中にスイーツが食べた

くなってきて、投稿してくだ

さったものを全部買ってみ

ちゃいました！是非皆さんも

お楽しみください〜

( まこちゃーん )

学生員会だより
　学生委員会でも執行代が交

代し、新体制になりました。

これからも変わらず頑張って

いきたいと思います！

（安東桂太）

Me~dia 伝言板

   秋になりますね。今でも壊

れたエアコン君との素敵な夏

を思い出します。秋は本当に

いいですね。（ぱーかー）



隔
月
年
6回
発
行
　
通
巻
198号

　
昭
和
63年

11月
　
創
刊
　
■
発
行
部
数
：
400部

　
■
配
布
場
所
：
生
協
店
舗
な
ど

■
発
行
：
名
大
生
協
理
事
会
　
■
編
集
：
名
大
生
協
学
生
委
員
会
　
■
印
刷
：
名
大
生
協
印
刷
部
　
■
発
行
：
2022年

10月
10日

M
e~dia【

メ
ー
デ
ィ
ア
】
10月

号

名大生協ニュース『Me~dia』は、名大生協・学生委員会・総代・副総代の活動をみなさんに伝えるフリーマガジン ( 無料配布誌 ) です。生活の知恵、生
協の活用法の紹介を通じて組合員のみなさんによりよい大学生活を提案します。みなさんの意見を反映させ、より名大生の生活に密着した内容にしてい
くため、本誌アンケートにご協力をお願いします。みなさんのご意見、ご感想をお待ちしております。

Me~dia 編集部　名大生協学生委員会

Web限定の記事も

最新の記事も
昔の記事も

パソコンでも！

スマホでも！

http://www.nucoop.jp/me-dia/

気になる方はメディの持つ

二次元コードからチェック！

名大生協学生委員会 Twitter

@meddy_club

フォローお待ちしています！
総代活動の報告

Me~dia 配布のお知らせ

新歓企画スタッフ募集のご案内

生協の企画の宣伝

昔の記事から最新の記事までまとめて
読めるのは Web Me～dia だけ！

いつもと違うカラー版の Web 特別号が
読めるのも Web Me～dia だけ！


