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東北限定　おっとっと　みちのく高原チーズ味（エダムチーズ使用）
　

　

北海道限定　アポロ さわやかミント味
　
　普通のアポロのピンクの部分が水色になっていて見た
目は、さわやかでとてもいいです。一口食べるとミントの
香りとチョコの甘みが口の中で広がります。しかし、どう
やら結構あきやすいようです。買いすぎにご注意を。

地域限定銘菓を探せ！
　夏になりました。夏といえば夏休み。地元に帰省したり、ちょっと遠くに行く機会が増えますね。せっか
く行くのなら何か珍しいものを買ってきませんか？そこで、今回は全国各地のその場所でしか手に入ら
ない、地域限定のお菓子を紹介しようと思います。

北海道限定　夕張メロンハイチュウ
　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　

MIS
SIO

N!!

　エダムチーズとは、エダムというオランダ北部の地域が
原産の高級チーズです。濃厚で奥深い味が特徴なのですが、
このチーズの味わいがおっとっとに活かされています。一
度食べるとやみつきになる味です。

　やはり北海道といえば夕張メロンを思い出す人がいるので
はないでしょうか？普通のお店で売られているハイチュウも
いろいろな味がありますが、夕張メロンの甘酸っぱさとハイ
チュウ本来の甘さがうまくマッチしています。　　　　　　
　　　　　　　

まず北海道限定のお菓子を２つ紹介します。

では、続いて東北限定のお菓子を紹介しましょう。

実は、クイズ記事のＱ１、(多分)解が２通りしかない事。ページ下を読んでくれている方へのネタバレです。（シバ）
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沖縄限定　ベビースター　沖縄の焼豚と島とうがらしを使った沖縄そば

信州限定　カルピス
　　　　　　　　　　　　　　　　

信州限定　きのこの山　巨峰風味
　

　どうでしたか？ここに紹介したお菓子はほんの一部です。まだまだおもしろいお菓子がたくさんある
ので探してみてください。残念ながら、関東、関西、四国、九州地方の限定お菓子を紹介することができま
せんでした。今度機会があれば、必ず紹介します。それでは皆さんが、素敵な夏休みをおくれることを願い
つつ・・・。

　また、インターネットでも取り扱っているものもあります。食べたいけどそこにいけない！という人
は、取り寄せてみてください。また、生協でもフェアで購入できる時があるので、その時はぜひ利用して下
さい。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　中には、唐辛子が入っていて食べるとピリッときます。
でもそこがいいんです。あいまいな表現ですが、なんとな
く風味が普通のベビースターとは違います。これが沖縄そ
ばの独特な味なのでしょうか？

　信州に立ち寄った人には、絶対にお勧めです。ホワイ
トチョコレートを使い、そこに信州の名産物である巨峰
を使っています。食べたとたんにチョコと巨峰の甘酸っ
ぱい味が分かります。ぜひ買って食べてみてください。

　普通のカルピスに、りんご、巨峰の果汁をまぜたカルピ
スの合計３種類のカルピスがセットになっています。どれ
もお勧めですが、とくにりんご果汁入りカルピスはさっぱ
りとしているので、お風呂上りや夏の季節に最適です。あ
と、キティちゃんのパッケ－ジとなっているので、とても
かわいいですよ。　

文責：松カツ

　北日本の方ばかりだったので今度は一気に南へ。沖縄の限定お菓子を紹介しましょう。

最後に、この記事の作者の出身地である長野県、信州限定のお菓子を紹介します。

上流の名古屋弁と下流の名古屋弁、そして他にもいくつかのマイノリティが存在します。（ひろひー）


