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Co-op Information

◎当選者の皆様おめでとうござます。
　図書カードは後日発送します。
◎今後もMe～diaをよろしくお願いします。

Me～ dia6アンケート当選者（敬称略）

Me～ dia6アンケート回答者（敬称略）

FOREST

最初の目標見つけよう
　自分は3年なので、後期に向けてこの企画

はありがたいです。就職活動に加え、資格の

勉強もあるので、忙しくなること必至の予

感…。	 （かときち）

→そういっていただけると大変嬉しいです
☆かときちさんは資格取得も目指してらっ
しゃるんですね。多忙になると思いますが、
気分転換も大事ですよ（私は就活してて、こ
れを痛感しました）。たまには、1日ぱーっ
と遊ぶ日を作るのもいいかもしれません
ね。	 （にゃっこ）

　大学院、就活、資格とそれぞれの将来に応

じたアドバイスなどがあってとっても参考

になりました。	 （Marry）

→ありがとうございます。少しでもMarry
さんのこれからのことを考える参考になれ
ばうれしいです。今回はそれぞれ1～ 2人ず
つしかアドバイスを載せられませんでした
が、ぜひご自分の周りの先輩方にもいろい
ろ聞いてみてくださいね。目からウロコの
アドバイスが聞けるかもしれません。　	 	
	 （にゃっこ）

　今1番私を支配しているのは部活です。本

気で取り組んでいるので、ちゃんと続けて

自身につなげられたらいいです。	 	

	 （ライチミック）

→そのライチミックさんの意気込み、応援
します！私も学生委員会やサークルで学ん
だことがとても多かったです。ライチミッ
クさんも、部活でいろんなことを学んで成
長につなげていけるといいですね。	 	
	 （にゃっこ）

ショッカータイムス

学読本舗

Peace Now!21

国際貢献してみよう

　今ではミートソースしか作ったことない

ので、今度挑戦してみます。カルボナーラ大

好き！ただカロリー高いのが…カロリー控

えめのカルボナーラの作り方はないでしょ

うか？	 （かときち）

→カルボナーラを作るときに必須の生ク
リームは、半分近くが脂肪でできているの
でカロリーを押さえるのは難しいですね…
ただ、食事中にトマトジュースを飲むと脂
肪の吸収が抑えられるらしいです。ミネス
トローネと一緒に作ってみてください。	 	
	 （ショッカー）

　ヨーグルトは炊飯器でも作れると聞いた

ことがあります。温度がとにかく重要らし

いですね。	 （ダニー・チュン）

→炊飯器は保温に最適ですね。じっくり温
めると、硬く滑らかなヨーグルトができま
すが、高い温度で急速に作ると（1時間くら
いでできます）軽く分離します。これからの
季節、マグカップに入れて時々かき混ぜな
がら日光に当てておくだけでも上手くいき
ます。	 （ショッカー）

　誰を幸せにしたいのか考えてみました。

まだ、国外まで範囲を広くできません。まず

は、周りの人の笑顔が見たいと思う。	（燎）

→こんなことを書いていいのか悩みます
が、実は、私も周りの人が笑顔になるのが第
一派なのです。また、先進国といわれる日本
にだって、表には出てこなくても、親子の
ホームレスが保護されるなんて例もありま
した。周りの人が笑顔で生きるために、貧困
や争いのない世界であってほしいと思いま
す。	 （ユニセフ班広報部）

　フェアトレードは寄付や募金と違って生

産者に自立を促すことができますしね！ど

んどん浸透してほしいと思います。（Marry）

→よく聞く言葉で「魚を釣ってあげるので
はなく、魚の釣り方を教える」という言葉が
ありますが、本当にその通りだと思います
（釣ることのできる人に対しては）。そして、
生活必需品のフェアトレード商品をもっと
増やすことでも、利便性を上げていけると
よいと思います。	 （ユニセフ班広報部）

さんすう

表紙・裏表紙

学生委員会だより

　日本一の生協（大学）を目指して下さい。		

	 （K.Y）

→気持ちは日本一熱いつもりです。	 	
	 （ハムハム）

　私の知らないところでも、様々な活動が

行われていたんですね。名大祭のミルクプ

リンメニューってどんなのだったか気にな

ります。	 （ライチミック）

→これからも学生委員会だよりのページや
Webサイトやメールマガジンで、活動をお
知らせしていきます。かかさずチェックし
てくださいね♪	 （ハムハム）

Me ～ dia伝言板
　チェックディジットって何？？	 （燎）

→学籍番号の最後の数字などのランダムな
数字のことを言うみたいです。たぶん、一つ
のIDが流れても他のIDを推測しにくくして
いるなどの効果があると思うのですが…。		
	 （みっくす）

　このコーナーがなくなるなんてさみしい

です。ちょっとした情報交換の場を今後も

作ってほしい！	 （かときち）

→ありがとうございます。今のところまだ
予定はない（と思う）のですが、情報交換の
場がないのは事実なので、参加しやすい情
報交換の場所をつくることも考えていきた
いと思います。	 （みっくす）

　難しくて解けなかったんですが、いざ打

ち切りとなるとさみしいです。	 （Marry） 
→そう！その寂しいって声をもっと大き
く！ありがとね！ 	 （ゆーすけ）

文学部1年	 H.M
法学部1年	 ライチミック
理学部1年	 scherz
理学部1年	 kio
工学部1年	 ししょー
工学部1年	 燎
農学部1年	 S.N
医学部1年	 二世
法学部2年	 Marry
理学部2年	 MAZ
経済学部3年	 かときち
工学部3年	 H.K
工学部3年	 やまちゃん
理学部4年	 K.K
理学部4年	 玄米フレーク
農学部4年	 なごやはなこ
農学部4年	 ケイ
国際開発研究科　	 ダニー・チュン
教育学部社会人　	 K.Y
医学部職員　	 マーベラス

＜今回のアンケートは20枚でした＞

文学部1年	 H.M
工学部1年	 ししょー
医学部1年	 二世
理学部2年	 MAZ
工学部3年	 やまちゃん
理学部4年	 K.K
理学部4年	 玄米フレーク
農学部4年	 なごやはなこ
国際開発研究科　	 ダニー・チュン
教育学部社会人　	 K.Y

　今回は「簡単」みたいに書いてあります

が、わからなくてヘコみました…。	 	

	 （ライチミック） 

→作った側が判断すべきことじゃないかも
しれませんね。きっとこれは「難しかった」
のでしょう。	  （ゆーすけ）

　表紙のあじさいがよいですね。	 	

	 （なごやはなこ）

→有難う御座います～。灰色だと判らない
のですがカラー版はもっと涼しい感じに仕
上げてます。Web版に載っていますのでよ
ければご覧くださいませ★	 （リト）

　裏がソフトクリームの宣伝にかわって感

動した。でもこれをやって失敗したことし

かない。	 （H.K）

もしかして毎回「高速」モードで作ってし
まっていませんか？製造器に、高速と低速
を切り替えるスイッチがあると思うので、
低速なら上手く行くかもしれませんよ。	 	
	 （コウ）

　いろんなフェアが紹介されていていいで

す。友達にも教えてあげました。	 	

	 （ライチミック）

→ありがとうございます。また秋になれば
フェアをやるので、そのときも楽しみにし
てください。	 （りじゅ）

　カレー食べたいです。	 （なごやはなこ）

→最近、なぜか家でカレーを食べる日が多
いため、カレーに飽きています。	（りじゅ）

　Cafe Fronte朝から開いているとは便利で

いい。いくら名古屋だからって、モーニング

サービスはさすがにないですよね？あった

らいいなーとは思います（笑）	 （かときち）

→380円でドリンクにトーストとデザート
つきます。ぜひご利用ください!!	 （のん）

　ぜひ折り鶴づくりに参加したいです。

　　　　　　　　　　　 （ライチミック）

→学生委員会でも鶴を集めて広島へ届ける
予定なので、ぜひ鶴を折ってください。詳し
くは今月のぴーすなうにて。             (のん)

　15%off利用しました。10%でも嬉しいのに

15%offなんて、名古屋人には感動もの？こ

れからも本は生協で買います。	 	

	 （かときち）

→今年も読書マラソンコンクールが始まり
ます。応募一枚にき書籍15%OFF利用券を
ゲットできるので、ぜひ応募してみてくだ
さい。もちろん、優秀なコメントには賞品も
あります。	 （編集部）

　書籍セールのお知らせをまたしてほし

い。	 （S.N）

→今号はCo-op Informationに文庫・新書の
セール情報が載っていますので、ぜひご利
用下さい☆	 （編集部）

　短冊には、「これからも健康で楽しく暮らせますように」と書きたいです。病気やケガに苦しんでいると、楽しく暮らせま
せんからね。（りじゅ）
　サッカー日本代表、4年後はベスト8だ！（いつ書いてるかわかりますね…）　（にゃっこ）


