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	 みなさん、前編を読んでちょっとだけでも「なりたい自分」は見つかったでしょうか？もう目標
について考えている人もいるかもしれませんね。
　後編では、「卒業後のなりたい自分」に向かってがんばった・がんばっている先輩たちにアドバ
イスを聞いてみました。こうすれば絶対大丈夫！というものではありませんが、目標を考えるた
めのヒントになると思います。ぜひ参考にしてみてください

最初の　　　見つけよう
Dear＊新入生

～後編・先輩からのアドバイス～

目標

なりたい自分に近づく、先輩たちからのアドバイス☆

「４年間じゃ勉強が不十分かな」「専門的な資格を取りたい」「研究職に就きたい」…というような人が、大学院に進
学することが多いようです。
※以下、大学院入試を「院試」と書きます。

に進学しよう！と考えているあなたへ…大学院

教育学部人間発達科学科
発達教育臨床コース

4年　R.T.先輩

授業を大切にするのと同時に、
様々な事に興味を持とう。

受験を決めた時期

コレ、おすすめ☆

１年生にアドバイス！

　高校生のとき、自分の働きたい職業には大学院卒業が必要
と知ってから、受験は決めていました。

　自分の受験する分野に関するさまざまな本を、もっと読ん
でおくことです。基本書でも、読んでおくと全然違うと思い
ます。

　まず、授業はしっかり押さえておいて、テスト前に面倒く
さがらずに丁寧に見直しておましょう。これだけでも、院試
の勉強を始めるときのスムーズさが違ってくると思います。
あとは、洋書を読んでみるのも勉強になると思います。

　心理学の分野では大学院に入ること自体なか
なか難しいし、入ったからといって条件のいい就
職ができるとは限らないという厳しい現実もあ
ります。しかし、それでも熱意を持ってこの世界
でやっていきたいと思う気持ちがあれば、きっと
希望の道に進めると思います。日々の授業を大切
にするのと同時に、様々な事に興味を持って取り
組み、物事を多角的に、幅広く見る事のできる力
を養っていってくださいね。

ただ今勉強中！

1年生のときからやっておけばよかったと思うこと

　「『なりたい自分』については考えたけど、具体的に何をすればいいのかな？」という人も多いはず。先輩
たちのアドバイスを参考に、これからの目標や具体的にやってみることを考えてみましょう。自然と最初
の目標が見えてくるかもしれません。

　僕の唯一人並みにできるスポーツは水泳なんです。２歳くらいからスイミングスクールに通ってたんですけど、小５で
塾へ通い始めたからやめてしまいました。だから大学の体育でうちの学部に水泳がなかったのは残念でした(T_T)水も滴る
いい男ってか!?（ハムハム）



Me~dia 6　最初の目標見つけよう

�

◆印刷部◆
　院試の過去問題集は生協の印刷部で売ってます。場所は
南部購買の奥。ちょっと分かりにくいけれど、ぜひ探してみ
てくださいね。

◆食堂・カフェ◆
　一人暮らしの人にとっては、
なかなか自炊する時間がとれな
い試験勉強中。そんなときの強
い味方が食堂です！気分転換に
IBカフェなどを利用するのいい
ですね♪

◆書籍◆
　一般の本屋さんより専門書をそろえやすい上に、1割引
で買える…といいことばかり。これは使うっきゃない！

情報科学研究科
情報システム学専攻
修士1年　すの先輩

院試のために、
英語力を維持していこう。

受験を決めた時期

コレ、おすすめ☆

1年生のときからやっておけばよかったと思うこと

　はっきりとは覚えていませんが、就活する人向けに就職ガ
イダンスが開かれた頃です。

　英語。院試では英語の配点比率が比較的高いです。難易
度、質問自体はそれほど難しくありませんが、英文の長文を
短時間で読んで、内容を把握する力が必要となります。高校
までに身につけた英語力を維持していく必要があります。
TOEIC等は、英語の勉強も兼ねて受験しておくのもいいかも
しれません。

　英語の勉強のために、大学受験用の長文問題集をやりまし
た。英語の読解に慣れるという意味で良かったと思います。

　院試でどのような問題が出題されるのか、早め
に見てみるのもいいかもしれません。
自分が進学して何を学びたいのか、時間に余裕が
ある時期に考えておきましょう。

みごと合格！

♪生協活用術♪For大学院受験

情報科学研究科
情報システム学専攻

修士1年　Y.H.先輩

人前で自分の意見を
堂々と話せるようにしておこう。

みごと合格！

　

受験を決めた時期

コレ、おすすめ☆

　4年生の4月ごろに決めました。

　人前で自分の意見を堂々と話せるような訓練・場慣れをす
ること。面接試験の練習をしながら、「もっと自分の意見をう
まくまとめ、人に伝わるように話せる能力があったら…」と
どれだけ思ったことか。

　学部の頃に習ったことが筆記試
験に出るので、ノートをきちんと
とって保存しておくこと。自分の弱
点・はまりやすいところなどを記述
した自作ノートにまさる参考書は
ない。

　少しずつでいいから、自分が将来何をやりたい
のか、を常に考えるようにしましょう。どんな選択
をするにしろ自分の意思で。

1年生のときからやっておけばよかったと思うこと

１年生にアドバイス！

１年生にアドバイス！

　わーははは！！私はパラ経の民ゆえに水曜日は休みなのだ！その休みに何をしているかというと、ゆっくり惰眠を貪っ
て遊んで散財して…ではなく、Me ～ diaを書いていたりします(休みに非ず…)。(ひろひー )
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文系学部の人の多くが就職をします。もちろん理系学部の人でも、学部を卒業したら就職という人もいます。就職
活動（就活）中の先輩や就職した先輩はどのようなことを感じているのでしょうか？

しよう！と考えているあなたへ…就 職

教育学部人間発達科学科
発達教育臨床コース

4年　sophy先輩

充実した大学生活と、
それを人に伝える能力が大事。

就職しようと決めた時期

コレ、おすすめ☆

1年生のときからやっておけばよかったと思うこと

　3年生の12月ごろ。

　学生生活を満喫すること！よく学生時代がんばったこと
を聞かれます。アルバイト、部活、サークル、ボランティア…
色々挑戦してみて下さい。資格の有無は就職にはさほど関
係ありませんが、TOEICなどのスコアが高ければ会社によっ
ては＋になるかもしれません。

　自己分析＆筆記試験対策。人物重視の会社が多いので、自
分がどういう人間か、具体例を添えて言葉で表現できるよ
うにする必要があります。筆記試験は慣れが必要なので、自
分の受ける会社の試験傾向にあった対策本をやると良いと
思います。

　就活で必要なのは、経験とそれを人に伝える能力
だと思います。まだまだ時間はあるので、充実した
学生生活を送ってください☆

ただ今就職活動中！
工学部

電気・電子情報工学科
卒業　ほっしー先輩

コレならだれにも負けない！
と言えるものを作ろう。

就職しようとを決めた時期

コレ、おすすめ☆

　３年生の９月頃です。それまでは大学院と迷っていました。

　たくさんの人と話すことです。面接でもありのままの自分
を出せました。

　今から４年間で「コレなら誰にも負けない！」と
言えるものを作ってください。勉強、スポーツ、バ
イト、恋人を思う気持ち…何でもいいです。きっと
大きな自信に繋がります。

今年から社会人！

◆購買◆
　生協の履歴書、名大の履歴書がそろえてあります。履
歴書を書くために、疲れにくいグリップのボールペンを
買うのもいいかも。

◆旅行サービス◆
　公共交通機関の切符が買えます。回数券や学割での購
入も大学内でできるので、東京や大阪に何度も行かない
といけない時にとっても便利☆

◆書籍◆
　就職関連の書籍や雑誌が置いてあります。TOEICなど
の受験申込みもできます。

◆その他◆
　就職のためのセミナーなども開催します。

１年生にアドバイス！

１年生にアドバイス！

♪生協活用術♪For就職活動

面接試験

筆記試験

　中学生の時に美術でレタリングをやったのですが、自分の名前が壊滅的でした。「水」の不安定な構図に何度舌打ちをし
たか判りません。自分に美術的センスはないとおもいました。（リト）
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　今回はいろんな先輩の例を載せてみましたが、いかがでしたか？
　まだ「なりたい自分」が見つけられていない人は、先輩たちを参考に考えてみるといいと思いま
す。もう目標が見つかったよ～という人は、具体的にどんなことができるかを考えて、ぜひ夏休み
に実行してみてくださいね。そして、「なりたい自分」に近づくために、生協もどんどん活用して
いってください！

経済学部経営学科
財務会計専攻

卒業　がさ先輩

資格取得以外のことにも挑戦して、
充実した大学生活を。

資格を取ろうと決めた時期

コレ、おすすめ☆

１年生にアドバイス！

　大学1年生の５月ごろです。何か会計の資格というだけで
税理士とは決めていませんでしたが。

　資格取得に関しての後悔はないです。むしろ、比較的大きな資
格だったため、資格に時間を割かれサークルなどに一生懸命に
なれなかったことの方が後悔です。資格の取得に一生懸命にな
るのは３年生からでよかったかなと思っています。簿記検定な
どは別だと思いますが。

　将来の仕事に直結する資格だったので、実際に税理士の仕事
をしている人の話を聞きに行きました。おかげで勉強を始める
にあたってちゃんとした意志を持って臨むことが出来ました。

　比較的大きな（難関な）資格を取ることを考えてい
たとしても、大学生活をそれ全てにつぎ込んでしま
うのはもったいない！サークルやバイトで得られる
ものを得ることがはるかに大事だと思う。ただ、各種
検定は興味のあるものにどんどん挑戦すべき！

卒業後も勉強！

1年生のときからやっておけばよかったと思うこと

　経済学部や法学部では、大学在学中や卒業後に比較的難しい資格を取るために、ダブルスクールをする人もいま
す。また、その他の学部でも公務員試験を受ける人がいくらかいるようです。

を取ろう！と考えているあなたへ…資 格

◆書籍◆
　さまざまな資格のテキス
トが置いてあります。また、
店舗周辺には資格試験や資
格専門学校のパンフレット
が設置してあります。通信
講座や専門学校の入校受付
も行っています。

◆その他◆
　資格取得セミナーや資格講
座を年に何度か開催していま
す。家にダイレクトメールや
ビラが届くことがあるので、
ぜひチェックしてみてくださ
い。

♪生協活用術♪For資格取得

文責：にゃっこ

　そういえば自宅は井戸水です。井戸水は夏冷たくて、冬温かいです。…、いや、水道来てますよ。（ふーちょ）


